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‘ ] THONG BAO SO 1
Ve viéc to chirc cugc thi Olympic Sinh hoc sinh vién Viét Nam
lan thir V nam 2025

Cudc thi Olympic Sinh hoc Sinh vién Viét Nam lan th&t V nam 2025 1a hoat d@ng’ dg
Hoi cac nganh Sinh hoc Viét Nam phoi hgp véi Truong Dai hoc Su pham, Dai hoc Hué t6
chtrc, dugc Lién hi€p cac hoi Khoa hoc Ky thuat ViétﬁNam bao trg va B¢ Gido duc va Dao
tao chinh thirc cong nhin. Muyc dich cudc thi la d€ phat hién tai nang, tang cuong giao
Ivu hoc héi, trau doi kién ‘thl:fC, nang lyc nghién 91’Iu cua sinh Viép va su hop tac cac co so
gido dyc dai hoc, gop phan thuc day viéc cai tién, nang cao chat luong day va hoc mon
Sinh hoc. Ban t6 chirc cudc thi Olympic Sinh hpc sinh vién V‘iét Nam lan thir V tran trong
kinh giri Quy truong va hoc vién Thong bao s6 1 thong tin vé cude thi Olympic Sinh hoc
sinh vién Viét Nam lan thit V nam 2025 nhu sau:

1. Thoi gian va dia diém thi

Thoi gian thi: du kién tir 22 - 24 thang 8 nim 2025.

Pia diém thi: TmQ’ng Bai hoc Su pham, Pai hoc Hué, 34 Lé Loi, phuong Pha Hoi,
quan Thuan Hoéa, thanh phd Hué.

2. N¢i dung va hinh thirc thi

Noi dung thi: Ly thuyét va thuc hanh theo chuong trinh Sinh hoc dai cuong.

Phin thi ly thuyét bao gom céc linh vue:

1. Sinh hoc té bao (gdm ca sinh hoc phan tir, hoa sinh, vi sinh hoc).

2. Sinh hoc co thé thuc vat.

3. Sinh hoc co thé dong vat.

4. Di truyén hoc va tién hoa.

5. Sinh thai hoc va tép tinh.

6. Hé thdng sinh hoc.

(N6i dung chi tiét phan 1y thuyét vui long xem Phu luc 1).

Phin thi thie hanh bao gdm céc linh vue:

1. Sinh hoc té bao (sinh hoc phéan tir dai cuong, hoa sinh, té bao hoc).

2. Sinh hoc co thé thuc vat (phéan loai, giai phﬁu hoc, sinh ly thuc vat).

3. Sinh hoc co thé dong vat (phan loai, giai phau hoc, sinh 1y dong vat).

4. Di truyén hoc va k¥ thuat gen.

5. Vi sinh va kiém nghiém vi sinh.

(N6i dung chi tiét phan thyuc hanh ¢ timg linh vuc vui 10ng xem Phu luc 2).

Hinh thirc thi:

Ly thuyét: Thi tric nghiém trén gidy hodc trén may tinh
Thuc hanh: Mai thi sinh tham du déu phai thi tat ca cac linh vue.



3. Pdi twong du thi
, Sinh vién hién dang hoc tap tai cac tru”c‘mg dai hoc, cao d'fmg va hoc vién trén toan

qyéc c6 cac Khoa hodc B mon lién quan dén sinh hoc, khoa hoc ty nhién, khoa hoc sy
song, y hoc, dugc hoc, nong nghiép, lam nghi¢p, thuy san, moi truong, ...

‘ M&i don vi thanh 13p 1 doi thi hodc nhiéu hon va khong gidi han sé doi. Mbi doi thi
gom 05 sinh vién tham gia cudc thi, 01 can bo lam Trudng doan va 01 can bg lam Phé doan.

~_Sinh vién c6 thé dang ky tham dy ¢4 nhan va chi dugc chap nhan khi dap img yéu
cau ve doi tuong du thi, dugc dgn vi dao tao xac nhan va‘lp phiéu dang ky dy thi va dong 1€
phi thi theo quy dinh cua Ban t6 chirc. Khong gidi han s6 thi sinh dang ki du thi.

4. Thu tuc dang ky tham dw

Céc don vi tham gia vui 1ong déng ky dur thi bang cach dién vao miu dang ky (kém
thong bao) va gui ban gidy hodc file pdf phiéu dang ky tham du cudc thi ¢6 chir ky xac
nhan cua dai dién don vi du thi vé cho Ban To6 chirc cudc thi theo dia chi email:
khoasinh@dhsphue.edu.vn hodc gui thu theo duong buu dién vao dia chi: Khoa Sinh
hoc, Truong D?.i th: Su pham, Pai hoc Hué, S6 34 Lé Loi, phuong Phu Hoi, quan Thuén
Hoéa, Thanh phd Hué.

Moi thic mic lién quan dén thong tin, thu tuc ding ky vui long lién hé
PGS.TS. Pham Thanh-Ph6é Truéng Khoa phu traich khoa Sinh hoc; Dién thoai:
0911.346.679; Email: phamthanh@dhsphue.edu.vn.

, Thoi han nhan ding ky tham dy, ndp danh sach doan va 18 phi dang ky du thi: dén
hét ngay 31/5/2025.
5. Hoat dgng giao luu
Trong thoi gian djén ra thi Olympic Sinh hoc sinh vién Viét Nam !ﬁn thir V nam
2025, Ban To6 chtrc du kién s€ ¢c6 mot so hoa:t dong bén 1€ dé tao co hoi két ndi gitra cac
don vi va s€ dugc cong b trong Thong bao so 2.

6. L¢ phi tham dw

- Tham dy c4 nhan: 3.000.000 ddng/sinh vién.

- Tham du theo doan: 15.000.000 dong/ddi thi.

- Ban T6 chirc kéu goi va hoan nghénh cac doan tai trg thém cho cugc thi Olympic
Sinh hoc sinh vién Viét Nam lan thtr V nam 2025 bang tién mat va hién vat.

- Thong tin tai khoan ndp 1€ phi du thi va tiép nhan tai tro:

+ Tén tai khoan: TRUONG PAI HQC SU PHAM HUE

+ Noi dung ndp tién: Tén don vi OLYMPIC SINH HOC 2025 sé dién thoai.

+ S0 tai khoan: 5511300976, Ngan hang TMCP Dau tu & Phit trién Viét Nam - Chi
nhanh Thtra Thién Hué.

- Moi thic mic li@n quan dén thong tin, thu tuc tai chinh vui long lién h¢ b.’%l Tran
Thi Thuy Linh, Phong Ké hoach & Tai chinh Truong Pai hoc Su pham, Dai hoc Hué, dién
thoai: 0935305770.

7. T6 chirc noi & cho cac doan

- Thanh vién cua cac doan ty tuc viéc an, ¢ di lai ciia doan trong subt thoi gian dién
ra cuQc thi.

- Ban T6 chirc s& giri dép cac doan mot s6 dia chi khach san va nha nghi gan Trudng
Dai hoc Su pham, DPai hoc Hué€ dé cac doan tham khao (sé& dugc cong bd trong Thong bao
s0 2).



Thay mat Ban T chie, Truong Pai hoc Su pham, Pai hoc Hué xin thong bao va
tran trong kinh moi cac don vi dang ky tham gia cugc thi Olympic Sinh hoc Sinh vién Viét
Nam lan thit V nam 2025.

Tran trong./.

Noi nhan:

- Cac truong dai hoc, hoc vién, cao déng;

- Vu Cong tac HSSV, Bo GD&DT (dé b/c);
- Lién hiép cac H6i KH&KT VN (dé bc);

- Hoi cac nganh Sinh hoc Viét Nam (dé bc);
- BGH (dé b/c);

- Luu: VT, KHCN&HTQT.




PAI HOC HUE
TRUONG PAI HQC SU PHAM

Phu luc 1: NOI DUNG CHI TIET PHAN THI LY THUYET

+% Sinh hoc té bao (gdm ca sinh hoc phan tir, hoa sinh, vi sinh vat)

* Cac thanh phin hoa hoc ciia té bao:

- Carbohidrate; Lipid va dan xuét, protein.

- Enzyme.

- Nucleic acid.

- Céc thanh phan khac: ADP va ATP; NAD* va NADH; NADP* va NADPH;
vitamin, hormone.

* Cau triic té bao:

- Mang té bao.

- Chit té bao: té bao chit (bao twrong, bao quan), nhan.

* Trao ddi chat & té bao (té bao nhan thuec):

- Véan chuyén qua mang.

- Phan giai va tong hop carbonhydrate (ké ca quang hop).

- Phan giai va tong hop lipid.

- Phan giai va téng hop protein.

- Phan giai va tong hop nucleic acid.

* Phan bao va chu ki té bao:

- Chu ki t€ bao.

- Phan chia nguyén nhiém.

- Phan chia giam nhiém.

- Hinh thanh giao tir duc va giao tur cai.

* Vi sinh vat:

- T6 chirc té bao nhan so.

- Vi khuan gram duong va gram am.

- Chuyén ho4 vat chat va ning luong: quang dudng, hoa dudng, ho hip, 1én men.

- Sinh trudéng va sinh san.

- Vi sinh vt trong san xuit mot s6 san pham (probiotic, enzyme va khang sinh).

% Sinh hoc co thé thye vat:

* Giai phiu va sinh ly thuye vat:

- Quang hop, thoat hoi nudc va trao d6i khi ¢ thuc vat.

- Van chuyén nudc, khoang va chat dong hoa.

- R&: cau trac va chiic nang.

- Than: cdu triic (bé mach) va chirc ning.

- Sinh tredng va phat trién.

- M6 phén sinh dinh va ting phat sinh.

- Hat nay mam.



* Sinh sdn ¢ thuc vat (ca Réu va Duong xi):

- Sinh san vo6 tinh (nhan ban/nhan dong).

- Sinh séan hiru tinh: cAu tric hoa; thu phén; thu tinh kép; xen k& thé hé & thuc vat
co hat, duong xi va réu.

% Sinh hoc co thé dong vat:

* Giai phiu va sinh ly ddng vat:

- Tiéu hoa va dinh dudng: by may tiéu hoa (gdm ca gan, mat va tuy); tiéu hoa thirc
an co hoc va hoa ,h()c; hap thu; thanh phan thic an (nudc, khoang, vitamin, protein,
carbohydrate va chat béo).

- H6 hép: co ché hoat dong thd; trao doi khi; co quan hé hap.

- Tuan hoan: mau (huyét tuong, h?)ng cau, bach,cﬁu, tiéu cau); tgﬁn hoan mau (dong
mach, mao mach, tinh mach, tim); hé thong bach huyét (m6 bach huyét, dich).

- Bai tiét: cau tric va chirc nang cua hé thong bai tiét; san sinh ure.

_ - Hg than kinh (h¢ than kinh ngoai bién, h¢ than kinh trung wong (tuy song va ndo),
hé than kinh dinh dudng (giao cdm va do6i giao cam), phan xa, giac quan.

- Hé noi tiét (tuyén yén, tuyén giap, Langerhans, ving thuong than, dy séng thuong

than, budng tring va tinh hoan).

- Sinh san va phat trién: ciu triic va chitc ning cua hé co quan sinh duc duc va cai;
chu ki rung trirng va kinh nguyét; thu tinh; hinh thanh ngoai bi, trung bi, ndi bi; mang phai.

- Mién dich: co ché; khang nguyén; khang thé.

* Hé thong hoc sinh hoc

- Phuong phap luan vé hé thcf)ng hoc: nghién ctru mdi quan h¢ gitra cac don vi phan
loai (ttr cap phan tir DNA/protein dén cap lanh gidi) qua lich st tién hoa

- Cac nguyén 1y va phuong phap xay dung so do phat sinh chung loai va img dung
trong phan loai hoc, sinh hoc so sanh, sinh hoc du doan va udc tinh dong ho phan ti

- Céu tric va chitc ning, tién héa va quan hé sinh thai gita cic sinh vat dic trung
cuia cac nhom:

+ Lanh giéi sinh vat ¢ (Domain Archaea): Anobacterium, Halobacterium,
Thermoplasmal sulfolobus;

+ Lanh gidi vi khuan (Domain Bacteria): Argobacterim, Anabaena, Bacillus,
Escherichia, Rhizobium, Salmonella, Streptomyces.

+ Lanh gidi sinh vat nhan thyc (Domain Eukarya).

% Di truyén hoc va tién héa:

- Thanh phén hoa hoc cua gene, khai niém gene, cAu tric chung cua gene;

- Biéu hién thong tin di truyén: phién ma, dich ma;

- Piéu hoa biéu hién gene;

- Bién di di truyén: dot bién gene va dot bién nhiém sac thé;

- Bién d6i epigenetics va sy biéu hién tinh trang & sinh vat;

- Di truyén Mendel: lai don tinh; lai hai hodc nhiéu tinh trang, ban chit phan tir
cua tinh troi, lan;

- Pa alen, tinh tr1 1an khong hoan toan, déng troi;

- Di truyén lién két, tai t6 hop va lap ban d6 di truyén, di truyén lién két gidi tinh;



- Di truyén hoc ngudi va di truyén y hoc;

- Trang thai can bang di truyén quan thé (Dinh luat Hardy-Weinberg va mo rong);

- Co ché tién hoéa quan thé- cac nhan t6 tién hoa;

- Loai, su hinh thanh loai, cac co ché cach ly trong hinh thanh loai;

- bic diém thich nghi; gia tri thich nghi, hé s6 chon loc;

- Tién hoa 16n - tién hoa hé gene, tién hoa nho;

+*»Sinh thai hoc va tap tinh hoc

* Sinh thai hoc:

- Sinh thai hoc cé thé: co thé don hinh va bién thai

- Quén thé: cau trac quén thé, phan b, tudi, kich thudc, cau tric giéi tinh; dong thai

quan thé; ty 1¢ sinh san, tir vong; tang truong khong gioi han va theo ham logicstic, stre
chtra; di€u chinh quan the;

- Sinh thai hoc quan xi: d6 giau loai va da dang; 6 sinh thai, canh tranh loai trir,
tuong tac gitra cac loai;

- Hé sinh thai: ciu trac dinh dudng; ludi thire 4n; bac dinh dudng (sinh vat san xuat,
tiéu thyu va phan giai)

- Chu trinh vat chat qua cac hé sinh thai;

- Dong ndng luong;

- Ning suit (ning suat tong s6 va ning suit thuc so cip, hiéu qua truyén ning
luong);

- Chu trinh sinh dia hoa toan cau;

- Sinh quyen va con nguoi: tang truong dan s0, dan s6 (nhitng de doa t6i da dang
sinh hoc, bao ton nguyén vi, bao ton chuyén vi);

- Su bién dong cua hé sinh thai; dién thé sinh thai;

- Su 4m 18n toan cau va sy thich ung cua sinh vat;

- Sinh quyén; cac khu sinh hoc trén can va dudi nudc;

- Sinh thai hoc phuc hdi va bao ton;

- Sinh thai hoc vé phat trién bén viing;

* Tap tinh hoc dong vit

- Khai niém va vai trd cua tap tinh dong vat

-’Phén loai tap tinh qd(f)nqg vat: tap tinh bam sinh; tap tinh hoc t;flp va tap tinh hon hgp
- Mot s0 dang tap tinh phd bién ¢ dong vat: tap tinh bdo vé lanh tho; tépqtinh tu v€ va tan
cong; tap tinh sinh san; tap tinh dinh hudng; tap tinh van dong va di chuyén; tap tinh di cu;
tap tinh xa hoi,...

- Co ché hinh thanh tap tinh dong vat: nhan t6 bén trong; nhan t6 bén ngoai;

- Phét trién ctia tap tinh dong vat: phat trién tap tinh & con non; phat trién tap tinh &
con trudng thanh; phat trién tap tinh & nguoi; nguyén nhan phat trién tap tinh; nguyén nhan
lanh quén tap tinh hoc dugc;

- Tién’ hoa cﬁg tap tinh dong vat: gia tri sinl} tdn cta tap tinh dong vat; cac yéu td
anh huong dén sy tién hoa cua tap tinh dong vat; tién hoa tap tinh cua nguoi;

- Ung dung tap tinh dong vat: co so khoa hoc tmg dung tap tinh dong vat; img dung
clia tap tinh dong vat vao doi song va san xut.



Phu luc 2: NOI DUNG CHI TIET PHAN THI THUC HANH
% Kién thirc, ki ning chung:
- Phan tich va xu 1y s6 liéu thuc nghi¢m;

- K§ thuat pha héa chat: tinh toan lugng hoa chét, cach pha cac dung dich hoa chat
khac nhau;

- Nguyén tac sir dung mot $6 dung cu, thiét bi co ban: dung cu do thé tich, thiét bi
ly tam, vortex, spin down, thiét bi do quang, kinh hién vi, ...

% Sinh hoc té bao (sinh hoc phan tir dai cwong, héa sinh, té bao hoc):

* Sinh hoc phdn tu dai cuong:

- Phuong phép tach chiét, dinh tinh, dinh lwong nucleic acid, PCR, giai trinh tu;
- X1r Iy nucleic acid bang cac enzyme, lai phéan ti;

* Hoa sinh dai cuong:

- Pinh tinh, dinh luong cac hop chat hitu co (carbohydrate, protein, lipid...);

* Sinh hoc té bao:

- Quan sat va nhan dién cau truc t€ bao, cau tric bao quan, va sy van chuyén qua
mang;

% Sinh hoc co thé thyee vét (phén loai, giai phiu hoc, sinh 1y thuc vat):
* Sinh hoc co thé thuc vit (Hinh thai gidiphciu - Thich nghi - Phdn logi thuc vat)

- Cat nhuom bang tay 14t mong thuc vat dé phan biét ré than 14 ciia cdy mot 1a mam
so vo1 cay hai 14 mam, nhan dién mo, xac dinh cau truc Kranz, ki€u tru va thich nghi ¢ thuc
vat;

- Phan tich cac dic diém hinh théi cua 14 va cia hoa (dai, trang, nhi va vi tri bau
noan) cua hoa dé xac dinh ho (danh phép khoa hoc) cta thuc vat. Sir dung cac dac diém
hinh thai dé 1ap khoa nhan dién thuc vat;

* Sinh ly thyc vat:

- Phéln biét thuc vat thugoc nhom C3/C4 thong qua su hién di¢n tinh bdt trong cAu
truc giai phau cua gan 14;

- Phuong phap khao sat anh huong ciia ion kali trén trang thai khi khong o thyc vat;

% Sinh hoc co thé dong vat (phan loai, gidi phdu hoc, sinh 1y dong vat):

* Phan logi, gidi phau hoc déng vit:

- Giai phdu nhan dang dic diém hinh thai cac co quan & cac nhom dong vat: trin
dat, tom nudc ngot, con trung (gian, dé hodc chau chau), cd xwong, €ch nhai, chujt;

- Pac diém nhan dang, xac dinh phan loai nhom dong vat (nganh, 16p, bo);

- Nhan dang co quan cua mau vat (thudc hé van dong, ti€u hoa, ho hép, tuan hoan,
bai ti€t, sinh san, than kinh — chi thyc hién trén nhém dong vat khong xuong song);

- Xéc dinh chure nang, hoat dong ctia co quan;



- So sanh co quan gitta cdc nhom dong vat;

* Sinh Iy dong vat:

- Thu nhan ché phém than kinh - co va chirng minh sy hién di¢n cua dién sinh vat;

- Quan sat va nhan dién cac té bao mau trén tiéu ban mau ngoai vi cua dong vat hiru
nhi;

% Di truyén hoc va ky thuit gene:

* Di truyén hoc:

- Phét hién mot s6 dot bién & ngudi va xac dinh tan s6 allele bang phuwong phép sinh
hoc phan tt;

* Ky thudt gene:

- Thiét 1ap phan ung cit plasmid bang enzyme cat gidi han;

- Thu nhan va phan tich DNA bang dién di trén gel agarose;

- Xay dung ban d6 enzyme cit gi6i han cta plasmid;

% Vi sinh va kiém nghié¢m vi sinh:

- Phuong phép nhudm gram vi sinh vat;

- Phuong phép xac dinh tinh khang, tinh nhay cda vi sinh vét;

Mot

L

- Phuong phép xéc dinh hoat tinh enzyme ctia vi sinh vat;
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